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當災難來臨時，很難與家人和朋友保持聯繫。為了應對電訊中斷，應該制定一個應急通訊計畫。 
首先，檢查行動電話中的重要連絡人，並記下當地的非緊急電話號碼。
存儲至少一個「緊急情況」連絡人，並確保在你需要就醫時，能讓該人知道。
另外，確保你家裡的每個人都知道如何發簡訊。
檢查所有電話的備用電池，並將行動電話、電池和充電器充滿電。 
進行註冊，以接收行動電話警報。
備份並列印重要的個人資料。 
請造訪：FCC.GOV/EMERGENCY-CHINESE，瞭解詳情。  

